Locate di Triulzi, 24 agosto 2026
Salmo [

[nizio il mio cammino in compagnia del galmo .
Se dovessi racchiuderlo in un breve respiro, scorgo il grande portale d'ingresso di tutto il Salterio:
non un codice di preserizioni rigide, ma una poetica mappa del cuore umano.

Su questa mappa potrebbero esgere questi i primi punti d'interegee:

[ primo punto: la radice e la paglia ovvero l'arte di rimanere.

[ Salmo [ non divide il mondo per condannare, ma per mostrare una dinamica di vita. Bone fin da subito la
domanda che abita ogni uomo: dove si trova la gioia vera?

La rigposta non & una teoria, ma un'immagine di straordinaria bellezza vegetale e letteraria:
[uomo beato & come un albero piantato lungo corsi d'acqua.

La beatitudine non & un premio per i perfetti, per le persone riuscite, ma la condizione di chi ha trovato la gua
Sorgente.

L'albero non i affanna a produrre frutto con il proprio sforzo spagmodico; rimane semplicemente radicato
vicino allacqua della Parola, la medita «giorno e notte» — la mastica, la fa diventare ganque e linfa — e il
frutto arriva a Quo tempo, genza fretta, pergino nelle etagioni di siccita.

Ecco allora che chi cerca il proprio bene altrove, nellautosufficienza, nel brugio del congenso o nel pogsesso,
non diventa grande o forte: diventa come pula, cioe quella pellicola leggera del grano che il vento digperde.

E la grande intuizione che ritroviamo in Manzoni con la figura di Don Rodrigo o nellitinerario del “Dante
letterario” della Commedia: cio che gi cogtruigce eullegoiemo gi ofilaceia e gi disgolve, mentre cio che gi
radica nell Amore regta per [Eternita.

Nel calmo troviamo tre parole che magari oggi potrebbero sembrare ingignificanti perché di difficile
interpretazione: empieta, stoltezza e peceato.

. Uempieta & ['anestesia del cuore. Non si pregenta quasi mai come una dichiarazione di guerra a Dio,
ma come uniindifferenza elegante o una presuntuoga autosufficienza. £ il pengiero di non aver bicogno di
nulla e di necauno, men che meno di Dio. E l'atteggiamento di chi costruiece la propria vita come una
fortezza chiusa, scordando che legistenza & pura grazia ricevuta e condiviea. E essere connessi 24 ore al
giorno con il mondo ma avere il cuore scollegato.

2. La stoltezza. Lo gtolto non & chi manca dintelligenza, ma chi non ea distinguere cio che resta da cio che
pasga, proprio come la pula digperea dal vento. La stoltezza oggi & il vivere di corga, prigionieri
dellistantaneo, del “tutto e subito", incapaci di fermarsi a meditare la Parola di giorno e di notte. E riempire
ogni wuoto con il rumore di gottofondo per non ascoltare le domande grandi della vita. E lingenuita di chi



ripone la propria gperanza e il proprio valore nellapparenza, nel congenso immediato o nel euccesso
materiale, dimenticando che golo la volonta di Dio e [amore donato danno pego e gogtanza alla vita.

3. [l Peceato. La parola peccato non significa “coga vietata secondo un codice arbitrario o auulgo”.
Uetimologia della parola indica un atto in cui oi fallicce il bereaglio. [l genso del peccato non & la
traggresgione di in freddo codice di comportamento ma lattivita di mancare il bergaglio, di avere una cattiva
mira. Lequivoco sulla ricerca della vita ¢ la bage di ogni singolo peceato, ed & sacrosanto chiedersi: perché
ho fallito "amore? Che cosa ho mesgo prima dell’amore?

[l nostro problema non & solo aver capito male il peccato, ma molto di pid, aver capito male
Pamore. E questa la vittima peggiore: Pamore che diventa una burletta, e se Pamore non & roba
seria, cosa resta di serio nella vita? Scambiare il posgesso o il piacere per amore & una grave
profanazione del’amore. Scambiare il degiderio di appagamento per amore [o & altrettanto.

[l secondo punto: la Via Pulehritudinis ovvero la via dei Santi

La “vita beata", la vita bella non & mai una chiugura moraligtica o congervatrice. Non gi tratta di una bellezza
da copertina, levigata, priva di rughe o al riparo dal dolore. Se la "vita bella" viene intesa come esigtenza fatta
di comfort, estetica impeccabile, agsenza di problemi e succesgo allora non coincide con la vita beata. Ma
se regtituiamo alla bellezza la sua statura cosmica e spirituale, allora vita beata e vita bella
diventano le due facce della stessa medaglia: la grazia di una vita compiuta.

E la freschezza del Vangelo incarnata dai nostri amici del Cielo.

E il sorrigo e il rigore d'amore di San Francesco, che spogliandosi di tutto ha scoperto la ricchezza di escere
figlio e fratello di ogni creatura.

E la "piccola via" di Santa Teresa di Licieux, che ci ricorda come la fedelta quotidiana nei dettagi cia i
canale in cui scorre il fiume della Grazia.

E lentuciagmo di giovani come Dier Giorgio Fraseati e Carlo Acutie, per i quali la Parola non era un dovere
polverogo, ma [«autostrada per il Cielo” e il carburante per vivere la vita verso [‘alto.

Arrivo cosi alla fine della prima tappa del “mio” pellegrinaggio.

Una vita & piena, riugcita, feconda e capace di futuro quando & custodita dall Amore e gpega per amore. Non
occorre fare coge gtraordinarie, ma rendere gtraordinario [ordinario tuffandolo nel fiume della Grazia. Due le
congegne che ricevo:

L. I Salmo | non condanna per schiacciare, ma per orientare lo eguardo. Non invita alligolamento dal mondo,
ma a cegliere con cura la sorgente a cui abbeverarsi. Beato ¢ [uomo che trova la eua gioia nella Legge del
Signore: un'appartenenza che rende la vita feconda, capace di dare frutto a suo tempo e di non veder mai
appasire le sue foglie.

2.l Salmo ! dice con semplicita: non temere la stanchezza, non temere i tempi d'atteca. C'@ un ruseello di
Misericordia che scorre sempre sotto i tuoi piedi. Bagta spingere i le radici, per scoprire che non gei
golo e che la tua vita sta gia, misteriosamente, portando il guo frutto.



Come amava ripetere Padre Ermeg Ronchi, la fede non deve spegnere il degiderio, ma accenderlo e portarlo
alla sua fioritura. La vita beata & la vita bella perché & una vita piena, riuscita, feconda e capace di
futuro, dove pergino le ferite, illuminate dalla risurrezione, diventano feritoie di luce.

Lunedi prosgimo la geconda tappal



