Parrocchia san Vittore

Anno IV nr.9 1 marzo 2026

LA TENDA

Venerdi
quaresimale

IL GIORNO DI
ALLENAMENTO

Ore 6,30 - 8,00 - 17,00 (in
particolare con i ragazzi della
catechesi): Via Crucis.

Ore 16,00 sara presente un
sacerdote per la confessione
sacramentale.

Ore
Adorazione della reliquia della

18§,00: Vespero e

Croce.

Ore 21,00 Quaresimali “Vizi
e Virtu”.

Parrocchia San Vittore, Locate Triulzi
L] L]
Quaresimali

2026
T haio v Thrls
¢ Venerdi 27 febbraio

| vizi capitali nell'opera di Evagrio Pontico

¢ Venerdi 6 marzo

_ 1vizi capitali nellopera di Evagrio Pontico

¢ Venerdi 13 marzo
Via Crucis Arcivescovo
¢ Venerdi 20 marzo

| vizi capitali nell'opera di Evagrio Pontico

¢ Venerdi 27 marzo

I vizi capitali nell'opera di Evagrio Pontico

Tutti gli incontri si terranno in Chiesa Parrocchiale alle ore 21

Locate di Triulzi

Ripara la mia Casa che ha
smesso di sognare!

icar... siamo tutti seduti a quel pozzo, a

mezzogiorno. Il sole ¢ a picco, non fa ombra e non

lascia scampo. E I'ora della stanchezza: quella di
Gesu, che ¢ la stanchezza di Dio di fronte alla nostra
chiusura, e quella della donna, che ¢ la stanchezza di una
Chiesa e di un'umanita che hanno smesso di sognare.

Una Chiesa che ha smesso di attingere

La Samaritana va al pozzo per abitudine, non per
desiderio. Ha moltiplicato i mariti (i tentativi di felicita)
ma ¢ rimasta arida. Spesso la nostra Chiesa somiglia a
questa donna: siamo esperti di "secchi" (strutture,
burocrazie, tradizioni polverose), ma abbiamo
dimenticato l'ebbrezza dell'acqua viva.

Quando Gesu dice a Francesco: "Va’ e ripara la mia
Chiesa", non gli sta chiedendo di fare il muratore di
pietre morte. Gli sta chiedendo di risvegliare il sogno.
Una Chiesa che non sogna piu ¢ una Chiesa che si limita
a gestire l'esistente, che ha paura del futuro e che si
rifugia in un passato idealizzato perché ha perso il
contatto con la Sorgente.

Il coraggio di "lasciare Panfora"

Il momento cruciale del Vangelo non ¢ solo il dialogo, ma
un gesto silenzioso: «La donna lascio la sua anfora». Lanfora
rappresenta le nostre sicurezze faticose, i nostri schemi
mentali, quella "incapacita di sognare" che ci costringe a
guardare sempre e solo in basso, verso il buco del pozzo.
Per riparare la Chiesa, dobbiamo avere il coraggio di
lasciare I'anfora delle nostre lamentele. Riparare la
Chiesa significa passare dal "si e sempre fatto cosi" al
"cosa desidera Dio oggi?”. Significa smettere di essere
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funzionari del sacro per tornare a essere cercatori di Dio.
Sognare a mezzogiorno

Gesu rompe ogni protocollo: parla con una donna, una straniera, una "irregolare". Egli sogna
una Chiesa che non ha confini, che non teme il contagio del mondo, ma che anzi va a cercarlo

per offrirgli ristoro.

La Chiesa ¢ "incapace di sognare" quando smette di credere che I'altro — anche il piti lontano,
anche il Samaritano — possa essere un portatore di verita. La riparazione parte da qui: non da
un restauro estetico, ma da un cambio di sguardo. Gesu vede nella Samaritana non il suo

peccato, ma la sua sete.
Conclusione: La profezia della gioia

La donna corre in citta. Non porta l'anfora, porta un annuncio. La Chiesa si ripara non con i
decreti, ma con il contagio della gioia. Una Chiesa che sogna ¢ una Chiesa che corre, che esce,

che non teme di apparire “assetata".

"Va' e ripara la mia Chiesa" significa oggi: torna al pozzo della Parola, lascia le tue anfore
pesanti e ricorda al mondo che Dio non ¢ un dovere da compiere, ma un'acqua che zampilla per
la vita eterna.

Don Gigi

Gaming della seconda settimana di Quaresima

Messaggio alle Famiglie: “Passare la borraccia: la sete che ci unisce”

Cari genitori e figli, a volte le nostre giornate sono come un pozzo profondo: corriamo,
facciamo fatica, cerchiamo di riempire i nostri vuoti con mille cose, ma alla fine della giornata
abbiamo ancora "sete". Sete di ascolto, di comprensione, di un abbraccio sincero.

Ecco tre "schemi di gioco" per questa settimana, ispirati all'incontro al pozzo:
1. L’ora del caldo (Incontrarsi nella stanchezza)

Gesu incontra la donna nell'ora piu calda, quando si ¢ stanchi e nervosi. Anche in famiglia, i
momenti pit difficili sono quelli del "ritorno a casa", quando siamo tutti svuotati.

Il messaggio: Non aver paura della tua stanchezza. Gesu ¢ seduto proprio li, accanto al tuo
"pozzo" quotidiano (la cucina, il divano, 'ufficio).

Qua mi ci gioco “il digiuno digitale”. Meno scroll, piu passi. Non usare i cosciali per
un’ora e fai una passeggiata con qualcuno della tua famiglia per parlare del vostro “viaggio
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insieme”. Invece di rispondere male per la fatica, prova a dire: "Oggi sono stanco, ho bisogno di

un momento di pace". Condividere la sete ¢ il primo passo per dissetarsi insieme.
2. ”Dammi da bere" (Chiedere aiuto)

Gesu, che ¢ Dio, chiede acqua a una donna straniera. Insegna alle famiglie la bellezza di aver
bisogno 1'uno dell’altro.

Il messaggio: Un papa o una mamma che sanno chiedere "scusa" o "aiutami" non sono deboli,
SOno Vveri.

Qua mi ci gioco “Allenamento del cuore”. Lo zaino leggero. Chiedi scusa per un errore
commesso in settimana. Lasciare peso del rancore ti fara camminare piu veloce. Questa
settimana chiedero aiuto per una piccola cosa che di solito faccio da solo, per permettere a
qualcun altro di "donarmi I'acqua" della sua attenzione.

3. Lasciare I'anfora (Correre leggeri)

La Samaritana, dopo aver parlato con Gesu, dimentica l'anfora e corre in citta. Ha trovato
qualcosa di piu importante.

Il messaggio: A volte siamo appesantiti da "anfore" piene di rancori, vecchi litigi o pretese.

Qua mi ci gioco “3 panini + 1 offerta”. Non restare in panchina. Scelgo una cosa che mi
pesa (un offesa ricevuta, una fissazione) e "lascio 1'anfora". Corro verso gli altri con il cuore piu
leggero. Prendero il sacchetto di pane e lo regalero a un vino di casa che vive solo o che non

viene a messa.

L’Arte di Ricominciare

- La Quaresima come seconda possibilita -

Capita a tutti di sentirsi "fuori fase", stanchi o
semplicemente bloccati in abitudini che non ci
rendono felici. La buona notizia? La Quaresima non
& un peso, ma una seconda opportunita. E il
tempo in cui Dio ci sussurra che possiamo ripartire,

Il Kintsugi ("unione d'oro") & una
tecnica giapponese per riparare curare le ferite e ritrovare il passo.

ceramiche rotte utilizzando lacca e

polvere d'oro. Invece di nascondere le 11 iNVito @ un pomeriggio di ritiro per fermare |l
crepe, le mette in risalto, trasformando ~ rumore del mondo e imparare, insieme, l'arte di
il danno in linee eleganti e scintillanti di ~ ricominciare. Non serve essere "perfetti" per
bellezza. partecipare; serve solo il desiderio di rimettersi in

La filosofia alla base del Kintsugi & cammino.

semplice: & proprio perché qualcosa si DOMENICA 8 MARZO - ORE 16.15 -
& rotto che diventa davvero unico. '
PARROCCHIA SAN VITTORE
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Contatti segreterie

Segreteria Parrocchia:
Lunedi e giovedi’ dalle 9,00
alle 12,00.

Sabato pomeriggio dalle
15,30 alle 18,00.

Tel.: 02/90733020.

Segreteria Oratorio:

Dal lunedi al venerdi,
escluso giovedi, dalle 16,30
alle 18,30.

Tel. 02/90730073

Centro Ascolto Caritas:
Presso la Casa Parrocchiale.
Orari di apertura al

pubblico:

Mercoledi ore 9,30 - 12,30
e 15,00 -18,00;

Giovedi ore 9,30 - 12,30 e
15,00 - 18,00;

Venerdi ore 15,00 - 18,00.

Banco Alimentare:

Tutti i giovedi presso il
cortile della casa
parrocchiale dalle ore 14
alle ore 18.

Confessioni:

Sabato dalle ore 15,30 alle
ore 17,45.

Locate di Triulzi
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Calendario Liturgico

Domenica 1 marzo, Il domenica di Quaresima,
della Samaritana.

Ore 8,30 Antonia, Pietro, Luigi, Giuseppina.

Ore 9,45 (Fontana) Lina, Daniela e Giovanni.

Ore 11,00 S. Messa pro populo.

Ore 18,00 Fiore e Giacomo; Adelio e Roberto.

Lunedi 2 marzo, Feria.
Ore 8,00 Elenuccia.
Ore 20,45 Suffragio defunti mese di febbraio.

Martedi 3 marzo, Feria.
Ore 8,00 Domenica, Marino, Chiara, Amelio,
Domitilla.

Mercoledi 4 marzo, Feria.
Ore 8,00 Katia e Teresa Bassi, Giampietro. Al termine
adorazione fino alle 11,00.

Giovedi 5 marzo, Feria.
Ore 8,00 Capuzzoni Ernesto.

Venerdi 6 marzo, Feria.

Ore 6,30-8,00-17: via Crucis.

Ore 16,00 - 17,00 Confessioni.

Ore 18,00 Vespero.

Ore 21,00 Quaresimale: Vizi e Virtu.

Sabato 7 marzo, Feria.

Ore 17,00 (Gnignano)

Ore 18,00 Marco, fam. Ferrari e Gatti.

Ore 20,45 Entro in punta di piedi nelle vostre
case: https://www.youtube.com/@TheBigdon74

Domenica 9 marzo, Illl domenica di Quaresima, di
Abramo.

Ore 8,30 Gregorio, Giuseppe, fam. Bergamaschi.
Ore 9,45 (Fontana) Egidia, Domenico, Paolo,
Giuseppe.

Ore 11,00 S. Messa pro populo.

Ore 15,00 Battesimi.

Ore 18,00 Tedesco Arcangelo e Paolo, Tricarico
Cristina.
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